Tejel6 tehén takarmanyok aflatoxin szennyezettségének csokkentési lehetoségei

A biztonsagos, hatarérték alatti aflatoxin-tartalmua tej termelésének feltétele a helyes
takarmanyozasi gyakorlat; a lehetd legalacsonyabb szennyezettségii alapanyagokbol
osszeallitott takarmanyok hasznalata; a szemes kukorica rostalasa és az un. toxinkotok
alkalmazasa.

A 2012. év extrém meleg és aszalyos id6jarasa és egyes novényvédelmi problémak (pl.
rovarfert6zés) egyiittes hatdsara a hazai termesztési kukoricdban megjelent szennyezésként a
penészgombak altal termelt aflatoxin.

A szennyezett takarmany etetésével a tejben az aflatoxin 1 napon beliil megjelenik, a
szennyezett takarmany elhagyasaval 2-3 napon beliil eltiinik.

A takarmany alapanyagok esetében az aflatoxin Bl-re megengedett hatarérték 20
mikrogramm/kg, de a tejeld tehén takarméanykeverékek hatarértéke csak 5 mikrogramm/kg.
Az 50 nanogramm/kg feletti mennyiségben aflatoxin M1-gyel szennyezett tej nem keriilhet a
fogyasztokhoz, ebben minden tejtermeld vallalkozasnak fokozott feleldssége van!

Az aflatoxin szennyezés lehetséges hazai forrasai a szemes kukorica, a kukorica feldolgozas
melléktermékei (CGF, DDGS), az ezekbdl késziilt takarmanykeverékek (tapok) és csekélyebb
mértékben a tomegtakarméanyok (széna, szilazs).

A tej aflatoxin szennyezettség megel6zésének legfontosabb eszkoze, a lehetd
legalacsonyabb szennyezettségi alapanyagokbdl  osszeallitott  takarmanyok
felhasznalasa. A takarmanyok toxintartalmanak ismeretében lehetséges a tehenek
takarmanyadagjat ugy Osszeallitani, hogy a bevitt aflatoxin szennyezés a minimalis legyen.

A szemes kukorica toxinszennyezettségének csokkentésére javasolt a tobbszori, betarolaskori
¢s felhasznalast megel6z6 magtisztitas (rostalas), amely soran a sériilt, fertdzott szemek
eltavolitasaval mérsékelhetd az aflatoxin szennyezés.

Nagyon fontos az allatok megfeleld bendéemésztésének fenntartdsa, ami szintén helyes
takarmanyozasi gyakorlat alkalmazisat feltételezi. Tartds benddacidozis esetén a toxinok
benddbdl valo felszivodasa a sokszorosdra néhet, ami alacsony takarmany szennyezettség
esetén is a tejben hatarérték feletti aflatoxinszintet eredményez!

Ha a fenti alapelvek betartasa ellenére a tejben hatarérték feletti lesz az aflatoxin mennyisége,
a legelso sziikséges intézkedés a takarmanyok (kiilonosen a szemes takarmanyok!) azonnali
lecserélése, bevizsgalt, hatarérték alatti toxintartalmu takarményra.

A takarmdnyokban talalhatdé mikotoxin szennyezés csokkentésére hasznalhatunk {n.
toxinkotéket is, tobb adalékanyag forgalmazo kinalataban szerepelnek ilyen készitmények.
Az aflatoxint az asvanyi eredetli toxinkotok kotik a legjobban, altalaban ezt javasoljak
hasznalni. A takarméany szennyezésétdl fiiggden ezen toxinkdtdk alkalmazasa akar 20-30 %-
kal is csokkentheti a tejben levé szennyezést, de a toxinkoték alkalmazasa Gnmagaban
megoldast nem jelent, csak hatékonyan tdmogatja az aflatoxin elleni védekezést.

A tejben gyorsteszttel kimutatott aflatoxin M1 szennyezés tajékoztatdo jellegii, pontos
értékének meghatarozasat erre akkreditalt laboratoriumok tudjak elvégezni és a mintavétel
modjarol is részletes unids eldiras rendelkezik. A takarmany aflatoxin szennyezettségének
pontos meghatarozasa is az erre akkreditalt laboratoriumok vizsgalataival lehetséges. Mivel az
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aflatoxin szennyezés gocszertien van jelen a kukoricaban, ezért a mintavétel sordn a lehetd
legtobb helyrdl kell mintat venni, ezeket 0ssze kell keverni és az dsszekevert un. elegymintat
kell vizsgaltatni.

A takarmannyal bevitt aflatoxin szennyezés mértékébdl szamithatdé a tej varhatod aflatoxin
szennyezése. Tehenenként naponta Osszesen bevitt 40-50 mikrogramm aflatoxin Bl
szennyezés eredményezhet 50 nanogramm/kg tejben levd aflatoxin M1 szennyezést, amely
érték a tejre vonatkoz6 hatarérték.

Pl: 5 kg 4 mikrogramm/kg aflatoxin B1 tartalmu tejelé tap és 15 kg 2 mikrogramm/kg aflatoxin Bl
szennyezettségli szilazs, dsszesen 50 mikrogramm/kg napi szennyezést jelent, amely mar kivaltja a tejben a
hatarérték feletti aflatoxin M1 tartalmat.

Az EFSA egy regresszios egyenletet javasol a ,,carry-over” hatds kiszamitasara, amellyel a napi takarmanyadag
aflatoxin B1 tartalma és a tej aflatoxin M1 tartalma kozotti 6sszefliggés leirhato.

10,95 + 0,787 x mikrogramm B1/napi adag takarmany = M1 nanogramm/kg tej.

A takarményok kereskedelme soran fokozott figyelmet kell forditani arra, hogy az elado és a
termék vasarloja kozott olyan irasbeli megallapodas késziiljon, amely tartalmazza a kozos
mintavételek lebonyolitdsara vonatkozd leirast, és ezt a vallalkozdsok az Onellendrzési
rendszeriikben rogzitsék ¢€s alkalmazzak is. Ennek hidnyaban a vevd és az elado kozotti, vitas
kartéritési esetekben, a birdsagi ligyekben nehezen érvényesithetdk a vevd érdekei. Toérekedni
kell arra, hogy az elado altal kiadott mindségi tantsitvanyok az adott tételre vonatkozod
aflatoxin szennyezettségre vonatkozo vizsgalati eredményeket is tartalmazzak.

aflatoxin B, aflatoxin M;



